
Presenta


CORSI DI ALTA FORMAZIONE PROFESSIONALE DELLA DANZA  

BALU PRO 

Corsi di formazione e avviamento professionale per danzatori e danzatrici volti al perfezionamento 
nello studio della danza e delle discipline ad essa connesse, per avviarsi alla carriera 

professionale.


STRUTTURA DEI CORSI 

I corsi sono strutturati in week end: 1 o 2 week end al mese, in base al corso cui si prende parte, 
da settembre 2024 a giugno 2025. A luglio 2025 sarà realizzato uno spettacolo finale che verrà 
presentato all’interno delle manifestazioni internazionali di danza Pollino Danza Festival 
(Episcopia- PZ) e ArgoDanza ( Marina di Pisticci- MT)


PROPOSTA FORMATIVA 

- Il progetto é itinerante: gli appuntamenti sono programmati all!interno di più Comuni lucani 
partner dell!iniziativa, sostenendo la Formazione attraverso la concessione di spazi adatti ad 
accogliere il progetto. 


- La frequenza è obbligatoria e il percorso è a numero chiuso.

- Gli allievi studieranno con Docenti residenti e Maestri ospiti le seguenti discipline: Danza 
Classica, Moderna, Contemporanea, Tecnica di Floor Work, Improvvisazione e Composizione, 
Laboratorio Coreografico, Passo a due, Pilates e Storia della danza. I Docenti residenti e i 
Maestri ospiti realizzeranno anche degli assoli di danza classica e contemporanea per gli allievi.

BALU PRO MINI Dai 9 ai 13 anni

BALU PRO TEEN Dai 14 ai 18 anni

BALU  PRO ADVANCED Dai 19 ai 24 anni

BALU PRO MINI 8 ore a week end Sabato e Domenica pomeriggio

BALU PRO TEEN 11 ore a week end Sabato pomeriggio e Domenica 
intera giornata

BALU PRO ADVANCED 17 ore a week end Venerdì, Sabato e Domenica 
intera giornata



- Il corpo insegnanti è formato da professionisti riconosciuti sia a livello nazionale che 
internazionale.  


- Verranno invitati mensilmente Insegnanti e Coreografi che lavoreranno preparando gli allievi, 
oltre che tecnicamente, anche ad un progetto coreografico che andrà in scena nello Spettacolo 
di fine anno al Pollino Danza Festival e in occasioni di Rassegne e Festival.


OBIETTIVI 

- BALU PRO MINI : fornire agli allievi una formazione e una conoscenza approfondite della 
danza classica e contemporanea.


- BALU PRO TEEN: fornire agli allievi competenze artistiche, tecniche e metodologiche tali da 
consentire l’accesso alle migliori Accademie di danza e l’opportunità di fare esperienza di 
palcoscenico grazie alla possibilità di entrare a far parte della compagnia junior del Balletto 
Lucano.


- BALU PRO ADVANCED: formare ballerini di tecnica classica e contemporanea che siano 
poliedrici e completi al fine di favorire il loro inserimento all’interno di Compagnie di danza 
nazionali e  internazionali grazie anche all’esperienza di tirocinio all’interno della Compagnia 
professionale del Balletto Lucano. È possibile inoltre l’inserimento nell’organico della 
Compagnia con regolare contratto a conclusione del tirocinio. Il Balletto Lucano inoltre si 
impegna nella promozione di tirocini per i suoi studenti anche nelle Compagnie italiane ed 
estere con cui collabora.


  
ALTRE INFORMAZIONI 


ALLOGGI 

I Comuni che ospitano il progetto mettono a disposizione degli studenti ALLOGGI AD USO 
GRATUITO.


COSTI 
- Iscrizione: 120,00 euro 

- BALU PRO MINI : 100,00 euro a weekend 

-  BALU PRO TEEN e BALU PRO ADVANCED: 200,00 euro a weekend 

- BORSA DI STUDIO 100%: 120,00 euro di iscrizione ** Per coloro che hanno vinto la borsa 
di studio il solo costo da sostenere è quello di iscrizione, pari a 120,00 euro. Tutti i 
weekend di formazione sono gratuiti.    

- BORSA DI STUDIO 50%: 120,00 euro di iscrizione + 100,00 euro a week end. 



MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Compilare il form sottostante (modulo di iscrizione), allegando:


1. Certificato di sana e robusta costituzione 


2. 2 foto tessere 


3. Tessera sanitaria e carta di identità 


4. Ricevuta di pagamento della tassa di iscrizione pari a euro 120,00 tramite bonifico su:


Conto dell!Associazione Balletto Lucano N. 000081556250  
 
IBAN: IT83 B076 0104 2000 0008 1556 250 
Causale: ISCRIZIONE CORSO (BALUPRO MINI/TEEN/ADVANCED) + nome e cognome  

Inviare tutto all’email: ballettolucano2018@gmail.com 

mailto:ballettolucano2018@gmail.com

